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校長話：《清音》十歲了 
一九九四年秋，十五周年校慶，校訊《清音》應時代的需要而創刊，發刊詞說：

「《清音》要向家長提供更多訊息，介紹學校的動態，匯報學生的成績，希望家長們

能給在教育前線的我們更多的支持和鼓勵。」 

《清音》每半年出版一期(約為每年9月及2月出版)。最近，第20期面世，標

誌著《清音》長大了，還孕育了兩歲大的《清旬》哩。 

假如沒有《清音》，也沒有《清旬》，王少清中學會是怎麼樣的一個景象？一想

到這點，就要祝《清音》生辰快樂，祝《清旬》快高長大。 

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 

銀禧陸運校友陳愛民律師主禮頒獎：  
廿五周年陸運會參與人次達二千七百，高出以往紀錄近千；無論初賽、決賽，全校投

入，氣氛熱烈。 

頒獎典禮由本校校友陳愛民律師主禮。陳律師幼年由大陸來港，入讀本校七年，1990

年以優異成績考入大學法律系，畢業後再赴英國深造法律。陳校友通曉兩文三語，現為英

資著名律師行 Stephenson Harwood 的資深律師。陳校友專長銀行、金融法律業務，是債務

重組，公司合併方面的專才。Stephenson Harwood 總部在倫敦，在香港、上海、廣州設律師

事務所，陳校友不時穿梭各地開展業務。 

陳校友在校時期是一位十分活躍的學生，尤精於體育活動。他是本校手球隊主力隊員，

帶領隊員奪得荃灣區冠軍，新界區冠軍及全港亞軍。畢業後，陳校友入選香港手球代表隊。 

陳愛民校友以自己當律師的經驗勸勉同學。他說，全世界各國精英雲集香港，年青人

必須努力以赴，做到最好，才有機會爭一日之長短。 

陳校友業務繁忙，這次甫下飛機即直接趕到運動場頒獎致詞，他說是要為母校盡一位

學生的「微力」，校長表示欣賞和欣慰。 

 

寓學習於娛樂─中四、五兩級欣賞「武俠劇場版《請客》」：  
本校中四及中五兩級會考班同學將於 10 月 28 日第三及第四節齊集禮堂，欣賞由香港

話劇團演出的學科戲劇「新龍門客棧」。劇團會把中學會考課文《請客》的中心思想以風趣

幽默的方式活現出來，務求將課文立體化、視象化，讓同學在研討和學習時有更多空間作

獨立思考和判斷，歡迎各有興趣的老師屆時到場欣賞。 
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《明報》這樣說 ‧ ‧ ‧ ‧ ‧ ‧ Miss Lo 的好話： 

資深英語老師   為學生奠根基 
好老師  深受學生歡迎 

「羅老師很好，她教了我們很多英文生字和文法，例如她會給我們閱讀一些篇章，鼓

勵我們按照上文下理來猜那些字的意思，這些活動對我們來說很新鮮。」 

「羅老師予人很親切的感覺。(我們)說錯了又會糾正我們，令我們有信心多作嘗試。」

幾位來自寶安商會王少清中學中一級學生不約而同地讚賞英文科老師羅玉芳的教學工作表

現，亦表示自己較前更有興趣學習英語。 

作為該校英文科(初中)主任，教授中一至中三英國語文，具備2 5年教學經驗的羅玉芳

老師認為，教學最重要就是想法子令學生投入課堂，喜歡上課。如能有這樣一個好的開始，

接下來就要將學習延伸到課堂以外，例如給予適當的練習、習作，以鞏固知識。 

善用教材  推動閱讀風氣 

「從生活環境中引入教學內容，容易引起共鳴、令同學們有機會運用，明白所學的內

容與生活息息相關，這樣能促進學習的成效。」羅老師補充。 

多年來，羅老師堅持推廣校內的閱讀風氣，在初中推行「廣泛英語閱讀計劃」，以促進

學生學習英語。「我們將英文圖書按深淺分類，中一學生開始閱讀前先要推行一個簡單的測

試，以了解他們的程度，建議閱讀的書本，這種按能力來閱讀的方式，循序漸進，同學們

不會感到吃力，能有效地促進同學們閱讀的進度。」 

羅老師除編訂閱讀的書籍外，還會按書本的深淺程度訂題目，確立評核及獎勵機制。

讀寫活動  為學生鞏固基礎 

羅老師認為，為學生設定目標，定下合理的期望，十分重要。為確保同學們在課堂以

外有接觸和運用英語的機會，羅老師還在作文課以外，設下「自由寫作」(free writing)的玩

意，同學們在平日隨意記下生活所思所想，從多讀多寫的過程中，英語能力能有所增進。

為了增加同學們的英語詞匯，羅老師每逢星期二都會跟他們閱讀英文報紙，然後在班

上精選一些篇章一起學習，閱讀；希望在有限的空間中累積他們的學識，亦藉此促進同學

們的視野，引發他們課餘自發學習的興趣。好老師對學生的栽培往往也是默默耕耘，不遺

餘力的。       ( 明報高級文稿主任林玉珊小姐十月初到校採訪，全文原載2004年10月12日《明報》。)

 

「留堂班」擴展至中一級： 
本校將於 11月 1日（星期一）起將「留堂班」擴展至中一級。同學須於第一節上課前

繳交功課，欠交功課的同學除了按校規處罰外，還須於即日放學後留堂，補做功課或其他

作業。 

本校老師盡可能於早上以電話通知需要留堂學生的家長，並將有關事項記錄在學生手

冊內。因事未能即日留堂的同學須提交家長信解釋，並與老師聯絡安排補留日期。 

「留堂班」的時間如下： 

循環周一日 (Day I)：下午四時三十分至五時 

循環周二至六日 (Day II-VI)：下午四時至四時五十分 

遲到學生無合理解釋一律扣一分。 
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「便服日」遇上「萬聖節」─捐款還要「見鬼」！ 
為響應公益金助人為快樂之本的精神，學生會將於10月29日補辦「公益金便服日」。 

參與便服日的同學需最少籌得港幣五元或以上，並將款項連同捐款表交予女班長集

齊。便服日當日，參與同學會收到由公益金印備之便服日貼紙（由女班長代派）；請把貼紙

貼在身上，以茲確認。 

便服式樣以簡樸為主，以下事項請同學予以合作： 

0 請同學穿著長褲；女生可穿及膝裙； 

0 請勿穿著無袖背心、透視服裝或印有不雅字句的衣服； 

0 請勿佩戴飾物；髮型不得標奇立異及染髮； 

0 女生不可化妝、穿高跟鞋或鬆糕鞋。 

請同學踴躍參與是次活動，慷慨解囊。 

 

家長教師會設電郵地址收集你意見：  
 本校家教會設立了一電郵地址wscpta@yahoo .com.hk，歡迎家長來信就家教會所

舉辦的活動提出意見及建議，或透過家教會向校方反映你們的訴求和意見。來信請注意： 

} 必須具真實姓名、子女在校就讀班別及通訊方法，以便本會跟進； 

} 本會將秉承良好的家校協作傳統，謹慎處理閣下來函，積極回應。 

 

「敘舊」還是「聚舊」？ 
本校廿五周年校慶，通過《清聚》邀請校友回來「敘舊」；中文大學四十周年校慶，《中

大校友》報導校友回中大「聚舊」。「敘舊」、「聚舊」，究竟孰對孰錯？ 

《朗文高級新辭典》沒有「聚舊」條目，只有「敘舊」條目(見Ｐ.755)；抄錄如下：“〔敘

舊〕~ 親友之間敘談回憶往事。” 

我們的《清聚》是對的。 

 

銀禧陸運會獎牌榜： 
(一) 社際項目： 

項目 冠軍 亞軍 季軍 

女 甲 ４ｘ１００米 接 力 遜社 敏社 敬社 

女 甲 ４ｘ４００米 接 力 遜社 敬社 時社 

女 乙 ４ｘ１００米 接 力 敏社 遜社 敬社 

女 乙 ４ｘ４００米 接 力 敏社 時社 敬社 

女 丙 ４ｘ１００米 接 力 敏社 敬社 時社 

男 甲 ４ｘ１００米 接 力 遜社 時社 敏社 

男 甲 ４ｘ４００米 接 力 敏社 遜社 時社 

男 乙 ４ｘ１００米 接 力 時社 敬社 遜社 

男 乙 ４ｘ４００米 接 力 遜社 時社 敬社 

男 丙 ４ｘ１００米 接 力 敏社 時社 敬社 
 

(二) 班際項目(4x100米接力)： 
級別 冠軍 亞軍 季軍 

中 一 級 1C 1B 1A 

中 二 級 2A 2B 2E 

中 三 級 3A 3C 3E 

中 四 級 4D 4C 4A 

中 五 級 5B 5C 5E 

中 六 及 中 七 級 7B 6B  7A 
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(三) 個人項目： 
項目 冠軍 亞軍 季軍 

女 甲 跳 高 勞嘉雯 (敏) 劉翠容 (敬) 王  婷 (遜) 
女 甲 跳 遠 陳宇君 (時) 黃宜姝 (敏) 黃麗冰 (時) 
女 甲 鉛 球 莫韻婷 (敏) 朱嘉怡 (遜) 劉麗珠 (時) 
女 甲 標 槍  陳宇君 (時)* 劉麗珠 (敬) 鄧詠心 (遜) 
女 甲 １００米 勞嘉雯 (敏) 廖雯珊 (遜) 馬穎雯 (遜) 
女 甲 ２００米 勞嘉雯 (敏) 廖雯珊 (遜) 馬穎雯 (遜) 
女 甲 ４００米 陳佩芬 (遜) 陳倩儀 (遜) 陳雪姫 (時) 
女 甲 ８００米 陳佩芬 (遜) 鍾家晴 (敬) 李惠明 (敬) 
女 甲 １５００米 陳宇君 (時) 何秀玲 (敏) 林婷婷 (遜) 
女 甲 １００米 跨 欄 余彩鳳 (敬) 許詠珊 (敏) 陳婷婷 (敬) 
女 乙 跳 高 李兆婷 (時) 黃少麗 (時) 李小芬 (敏) 
女 乙 跳 遠 劉家瑤 (時) 陳曉婷 (時) 李敏賢 (時) 
女 乙 鉛 球 陳嘉茵 (敏) 張雅萍 (遜) 何玲玲 (時) 
女 乙 標 槍 黃可欣 (遜) 葉翠珊 (敏) 蔡韻詩 (時) 
女 乙 １００米 劉家瑤 (時) 路善希 (遜) 陳斯瑋 (敏) 
女 乙 ２００米 路善希 (遜) 黃可欣 (遜) 鄧梓琪 (敏) 
女 乙 ４００米 魏安娜 (敏) 陳嘉茵 (敏) 林鳳妍 (敏) 
女 乙 ８００米 陳嘉茵 (敏) 魏安娜 (敏) 黃可欣 (遜) 
女 乙 １５００米 李敏賢 (時) 魏麗香 (時) 凌錦璇 (敬) 
女 乙 １００米 跨 欄 練祖兒 (敏) 林燕秋 (敬) 劉芷欣 (時) 
女 丙 跳 高  張曉彤 (敬) 溫芷欣 (敏) 麥樂銦 (遜) 
女 丙 跳 遠 尹寶兒 (時) 何曉如君 (時) 馮敏儀 (時) 
女 丙 壘 球 馮敏儀 (時) 趙紫君 (敏)  何  源 (時)☺ 
女 丙 ６０米 黃嘉欣 (敬) 鄧靄欣 (敬) 葉莉瑩 (時) 
女 丙 １００米 溫芷欣 (敏) 葉莉瑩 (時) 陳安華 (時) 
女 丙 ２００米 溫芷欣 (敏) 陳安華 (時) 李洛儀 (遜) 
女 丙 ４００米 尹寶兒 (時) 李旨晴 (敬) 張紫桐 (敬) 
女 丙 ８００米 黃嘉欣 (敬) 江雪梅 (敏) 尹寶兒 (時) 
女 丙 １５００米 江雪梅 (敏) 翁嘉瑢 (敬) 何靜琪 (遜) 
男 甲 跳 高 梁東沅 (敏) 林小弼 (時) 李  強 (敏) 
男 甲 跳 遠 楊明俊 (遜) 盧兆熙 (敏) 羅達榮 (敬) 
男 甲 三 級 跳  楊明俊 (遜)* 盧兆熙 (敏) 何浩文 (敏) 
男 甲 鉛 球 黃晨勇 (敬) 葉凱帆 (遜) 陳  魁 (敏) 
男 甲 標 槍  梁東沅 (敏)* 陳  魁 (敏) 俞淵升 (遜) 
男 甲 １００米 魏振庭 (遜) 李善恒 (時) 周鑛基 (時) 
男 甲 ２００米 李善恒 (時) 何浩文 (敏) 林  浩 (敏) 
男 甲 ４００米  楊明俊 (遜)* 彭志威 (敬) 李駿彥 (敏) 
男 甲 ８００米 盧兆熙 (敏) 梁志恒 (敬) 劉寶麟 (時) 
男 甲 １５００米 林小弼 (時) 李  強 (敏) 林希強 (敬) 
男 甲 １００米 跨 欄 梁東沅 (敏) 何浩文 (敏) 黃子振 (敏) 
男 甲 ５０００米 林小弼 (時) 賴勉生 (遜) 周幸生 (敏) 
男 乙 跳 高 林強俤 (遜) 蔡浩然 (時) 陳主威 (時) 
男 乙 跳 遠 許永豪 (敏) 馮柏裕 (敬) 張裕華 (敏) 
男 乙 三 級 跳 黃耀永 (時) 張立康 (時) 陳主威 (時) 
男 乙 鉛 球 項浩江 (敬) 連澤鑫 (敬) 許俊鴻 (遜) 馮展恆 (遜) 
男 乙 標 槍  林  洪 (遜)* 項浩江 (敬) 連澤鑫 (敬) 
男 乙 １００米 馮柏裕 (敬) 馮展恆 (遜) 蔡浩然 (時) 
男 乙 ２００米 馮展恆 (遜) 馮柏裕 (敬)  駱俊傑 (敬) 
男 乙 ４００米 許俊鴻 (遜) 許永豪 (敏) ☺ 李澤承 (遜) 
男 乙 ８００米 黃耀永 (時) 許永豪 (敏) 李澤承 (遜) 
男 乙 １５００米 黃耀永 (時) 譚維傑 (時) 劉廷軒 (遜) 
男 乙 ３０００米 劉廷軒 (遜) 譚維傑 (時) 鄒樂恆 (敬) 
男 乙 １００米 跨 欄 駱俊傑 (敬) 吳峻翔 (敏) 林  洪 (遜) 
男 丙 跳 高 譚祖文 (敬) 陳高旭 (遜) 陳偉洛 (時) 
男 丙 跳 遠 余家威 (時) 何國龍 (敬) 葉國豪 (敏) 
男 丙 壘 球 陳家樂 (敬) 林浚豪 (時) 陳家傑 (時) 
男 丙 ６０米 印  傑 (敏) 陳高旭 (遜) 黃建勳 (敏) 
男 丙 １００米 印  傑 (敏) 洪思聰 (敏) 陳家樂 (敬) 
男 丙 ２００米 洪思聰 (敏) 陳家樂 (敬) 陳高旭 (遜) 
男 丙 ４００米 徐展珩 (敬) 何國龍 (敬) 高錦飛 (時) 
男 丙 ８００米 譚祖文 (敬) 徐展珩 (敬) 林浚豪 (時) 
男 丙 １５００米 譚祖文 (敬) 劉松杰 (時) 陳栢峰 (遜) 
備註：* 號代表破紀錄 




